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文京区こども宅食 

アンケート調査票  

 

ご回答
かいとう

日
び

：   月
がつ

    日
にち

 

 

こども宅食
たくしょく

の利用開始時期
り よ う か い し じ き

を教
おし

えてください。 

※利用開始時期
り よ う か い し じ き

とは、初
はじ

めて配送
はいそう

があったときのことを指
さ

します。 

1 2017年
ねん

10月
がつ

から 

2 2018年
ねん

4月
がつ

から 

3 2018年
ねん

10月
がつ

から 

4 2018年
ねん

12月
がつ

から 

5 2019年
ねん

2月
がつ

から 

6 2019年
ねん

4月
がつ

から 

7 2019年
ねん

6月
がつ

から 

8 2019年
ねん

7月
がつ

から 

9 2019年
ねん

8月
がつ

から 

 

10 2019年
ねん

10月
がつ

から 

11 2019年
ねん

12月
がつ

から 

12 2020年
ねん

2月
がつ

から 

13 2020年
ねん

4月
がつ

から 

14 2020年
ねん

6月
がつ

から 

15 2020年
ねん

8月
がつ

から 

16 2020年
ねん

10月
がつ

から 

17 2020年
ねん

12月
がつ

から 

18 2021年
ねん

2月
がつ

から 

19 2021年
ねん

4月
がつ

から 

 

20 2021年
ねん

6月
がつ

から 

21 2021年
ねん

8月
がつ

から 

22 2021年
ねん

10月
がつ

から 

23 2021年
ねん

12月
がつ

から 

24 2022年
ねん

2月
がつ

から 

25 2022年
ねん

4月
がつ

から 

26 2022年
ねん

6月
がつ

から 

27 2022年
ねん

8月
がつ

から 

28 2022年
ねん

10月
がつ

から 

29 2022年
ねん

12月
がつ

から 

30 2023年
ねん

2月
がつ

から 

31 2023年
ねん

3月
がつ

から 

32 2023年
ねん

4月
がつ

から 

33 2023年
ねん

6月
がつ

から 

34 2023年
ねん

8月
がつ

から 

35 2023年
ねん

10月
がつ

から （まだ

配送
はいそう

を受
う

けたことがない） 

36 わからない 

 

 

 

 

あなたのこと、あなたの世帯
せ た い

のことについておうかがいします 

全員
ぜんいん

におうかがいします。 

問1. お子
こ

さんとあなた（回答者
かい と う し ゃ

）との関係
かんけい

は、以下
い か

のどれになりますか。お子
こ

さんからみた続
つづ

き柄
がら

で、お答
こ た

えください。（あ

てはまる番号
ばんご う

１つに○） 

1 父親
ちちおや

 

2 母親
ははおや

 

3 祖父
そ ふ

 

4 祖母
そ ぼ

 

5 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

6 その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に             ） 

 

問2. あなたの年齢
ねんれい

を教
お し

えてください。（枠内
わ く ない

に数字
す う じ

で回答
かい と う

してください） 

 
歳
さい

 

 

問3. 現在
げんざい

のあなたの婚姻
こんいん

状況
じょうきょう

を教
お し

えてください。（あてはまる番号
ばんご う

１つに○） 

1 結婚
けっこん

している（事実婚
じ じ つ こ ん

を含
ふ く

む） 

2 離婚
り こ ん

（別
べっ

居中
きょちゅう

を含
ふ く

む） 

3 死別
し べ つ

 

4 未婚
み こ ん

・非婚
ひ こ ん

 

 

問4. 同居
ど う き ょ

されているご家族
か ぞ く

の構成
こ うせい

をおしえてください。1―４はお子
こ

さんからみた続
つづ

き柄
がら

で、それぞれ、人数
にんず う

も教
お し

えてくだ

さい。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに○、人数
にんず う

はカッコの中に数字
す う じ

で回答
かい と う

してください） 

1 父親
ちちおや

 

2 母親
ははおや

 

5 お子
こ

さん（0-18歳
さ い

）（   人
にん

）→下記
か き

（1）も回答
かい と う

 

6 お子
こ

さん（19歳
さ い

-）（   人
にん

） 
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3 祖父
そ ふ

（   人
にん

） 

4 祖母
そ ぼ

（   人
にん

） 

7 その他
た

の親
しん

せき（   人
にん

） 

8 その他
た

（   人
にん

） 

 

（1）お子
こ

さん（0-18歳
さ い

）がいる方にお聞きします。 

18歳以下
さ い い か

のお子
こ

さんの年齢
ねんれい

を教
お し

えてください。18歳以下
さ い い か

のお子
こ

さん 4人以上
にんい じ ょ う

いらっしゃる場合
ば あ い

、年齢
ねんれい

が上
う え

のお子
こ

さ

んから 4人目
に ん め

までお答え
こ た

ください。 

1 一人目
ひ と り め

（   ）歳
さ い

 

2 二人目
ふ た り め

（   ）歳
さ い

 

3 三人目
さ ん に ん め

（   ）歳
さ い

 

4 四人目
よ ん に ん め

（   ）歳
さ い

 

 

問5. 同居
ど う き ょ

しているご家族
か ぞ く

に、長期
ち ょ う き

の通院
つういん

または入院
にゅういん

を伴
ともな

うような病気・病歴
びょうき・びょうれき

があったり、高齢
こ うれい

や障害
しょうがい

により介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

はいますか。現在
げんざい

の状況
じょうきょう

についてお答
こ た

えください。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに○） 

Ａ 長期
ち ょ う き

の通院
つういん

または入院
にゅういん

を伴
ともな

うような病気
び ょ う き

にかかっている人
ひと

がいる 

Ｂ 長期
ち ょ う き

の通院
つういん

または入院
にゅういん

を伴
ともな

うような病歴
びょうれき

のある人
ひと

がいる 

Ｃ 障害
しょうがい

を抱えている人
ひと

がいる 

Ｄ 介護
か い ご

が必要
ひつよう

な人
ひと

がいる 

E  あてはまる人
ひと

はいない 

 

 

（1）上記
じ ょ う き

でお答
こた

えいただいた方
かた

はご家族
か ぞ く

の中
なか

のどなたですか。お子
こ

さんから見
み

た続
つづ

き柄
がら

で、それぞれご記入
きに ゅ う

ください。 

Ａ 長期
ち ょ う き

の通院
つういん

または入院
にゅういん

を伴
ともな

うような病気
び ょ う き

にかかっている人がいる（        ） 

Ｂ 長期
ち ょ う き

の通院
つういん

または入院
にゅういん

を伴
ともな

うような病歴
びょうれき

のある人がいる（        ） 

Ｃ 障害
しょうがい

を抱えている人
ひと

がいる（         ） 

Ｄ 介護
か い ご

が必要
ひつよう

な人
ひと

がいる（           ） 

 

問6. お子
こ

さんがお母
かあ

さまと同居
ど う き ょ

していらっしゃる方
かた

にお伺
うかが

いします。 

お子
こ

さんのお母
かあ

さまの現在
げんざい

のご職業
しょくぎょう

は、次
つぎ

のどれに最
もっと

も近
ちか

いですか。（あてはまる番号
ばんご う

１つに〇） 

※お子
こ

さんにお母
かあ

さまがいらっしゃらない場合
ば あ い

は、問
と い

7にお進
すす

みください。 

1 民間
みんかん

企業
き ぎ ょ う

の正社員
せいしゃいん

 

2 公務員
こ う む い ん

などの正職員
せいしょくいん

 

3 契約
けい や く

社員
しゃいん

・派遣
は け ん

社員
しゃいん

・嘱託
しょくたく

社員
しゃいん

 

4 パート・アルバイト・日雇
ひ や と

い・ 

非常勤
ひじ ょ う きん

職員
しょくいん

 

5 自営業
じ えい ぎ ょ う

（家族
か ぞ く

従
じゅう

業者
ぎょうしゃ

を含
ふ く

む） 

6 自由業
じ ゆ う ぎ ょ う

 

7 団体
だんたい

職員
しょくいん

 

8 その他
た

の働
はたら

き方
かた

をしている 

9 専業
せんぎょう

主婦
し ゅ ふ

 

10 学生
が く せい

 

11 引退
いんたい

（退職
たいしょく

） 

12 その他
た

の無職
む し ょ く

 

13 わからない 

 

問7. お子
こ

さんがお父
と う

さまと同居
ど う き ょ

していらっしゃる方
かた

にお伺
うかが

いします。 

お子
こ

さんのお父
と う

さまの現在
げんざい

のご職業
ごしょくぎょう

は、次
つぎ

のどれに最
もっと

も近
ちか

いですか。（あてはまる番号
ばんご う

１つに〇） 

※お子
こ

さんにお父
と う

さまがいらっしゃらない場合
ば あ い

は、問
と い

8にお進
すす

みください。 

1 民間
みんかん

企業
き ぎ ょ う

の正社員
せいしゃいん

 

2 公務員
こ う む い ん

などの正職員
せいしょくいん

 

3 契約
けい や く

社員
しゃいん

・派遣
は け ん

社員
しゃいん

・嘱託
しょくたく

社員
しゃいん

 

4 パート・アルバイト・日雇
ひ や と

い・ 

非常勤
ひじ ょ う きん

職員
しょくいん

 

5 自営業
じ えい ぎ ょ う

（家族
か ぞ く

従
じゅう

業者
ぎょうしゃ

を含
ふ く

む） 

6 自由業
じ ゆ う ぎ ょ う

 

7 団体
だんたい

職員
しょくいん

 

8 その他
た

の働
はたら

き方
かた

をしている 

9 専業
せんぎょう

主夫
し ゅ ふ

 

10 学生
が く せい

 

11 引退
いんたい

（退職
たいしょく

） 

12 その他
た

の無職
む し ょ く

 

13 わからない 

 

問8. あなたの世帯
せ た い

で、次
つぎ

のような公的
こ うて き

年金
ねんきん

、社会
しゃかい

保障
ほ し ょ う

給付
きゅ うふ

金
きん

の 1 か月
げつ

あたりの支給
し き ゅ う

額
が く

はいくらですか。（枠内
わ く ない

に数字
す う じ

で

回答
かい と う

してください）  

※該当
がいとう

する収入
しゅうにゅう

がない場合
ば あ い

には、０とご記
き

入
にゅう

ください。 

※「児童
じ ど う

育成
い くせい

手当
て あ て

」「児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

」は、所得
し ょ と く

が一定
いってい

水準
すいじゅん

以下
い か

のひとり親等
おやなど

世帯
せ た い

の支援
し え ん

のための補助
ほ じ ょ

金
きん

です。 
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1か月

げつ

あたり金額
きんが く

 
 

Ａ 児童
じ ど う

手当
て あ て

           
→ 

        円
えん

 （４か月
げつ

に 1回
かい

支払
し は ら

われます） 

Ｂ 児童
じ ど う

育成
い く せい

手当
て あ て

 
→ 

円
えん

 （４か月
げつ

に 1回
かい

支払
し は ら

われます） 

Ｃ 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

            
→ 

        円
えん

 （４か月
げつ

に 1回
かい

支払
し は ら

われます） 

Ｄ 特別
と く べつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

 
→ 

円
えん

 （４か月
げつ

に 1回
かい

支払
し は ら

われます） 

E 年金
ねんきん

（遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

、老齢
ろうれい

年金
ねんきん

など） 
→ 

        円
えん

 （２か月
げつ

に 1回
かい

支払
し は ら

われます） 

F  生活保護手当
せ い か つ ほ ご て あ て

 
→ 

円
えん

  

 

問9. お子
こ

さんと生計
せいけい

を共
と も

にしている世帯
せ た い

全員
ぜんいん

の方
かた

の、2022年
ねん

のおおよその年間
ねんかん

収入
しゅうにゅう

（額面
がくめん

）はいくらですか。（あては

まる番号
ばんご う

１つに〇） 

※ 収入
しゅうにゅう

には、勤労
きんろう

収入
しゅうにゅう

（パート、アルバイトを含
ふ く

む）、事業
じ ぎ ょ う

収入
しゅうにゅう

（自営業
じえい ぎょ う

等
など

）、農業
のうぎょう

収入
しゅうにゅう

、不動産
ふ ど う さ ん

収入
しゅうにゅう

、利子
り し

・配当
はいとう

金
きん

、

個人
こ じ ん

年金
ねんきん

、仕
し

送
お く

りや元配偶者
も と はい ぐ う しゃ

からの養育費
よ う い く ひ

を含
ふ く

みますが、就学
しゅうがく

援助
えんじょ

や児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

など、公的
こ うて き

年金
ねんきん

と社会
しゃかい

保障
ほし ょ う

給付
きゅ うふ

金
きん

は除
のぞ

いてお考
かんが

えください。 

※ 複数
ふくすう

の収入源
しゅうにゅうげん

がある場合
ば あ い

（お父
と う

さまが勤労
きんろう

収入
しゅうにゅう

、お母
かあ

さまに事業
じ ぎ ょ う

収入
しゅうにゅう

など）は、おおよその合算値
が っ さ ん ち

(合計
ごうけい

額
が く

)を教
おし

え

てください。 

1  収入
しゅうにゅう

はない（0円
えん

） 

2  1～50万円
まんえん

未満
み ま ん

 

3  50～100万円
まんえん

未満
み ま ん

 

4  100～150万円
まんえん

未満
み ま ん

 

5  150～200万円
まんえん

未満
み ま ん

 

6  200～250万円
まんえん

未満
み ま ん

 

7  250～300万円
まんえん

未満
み ま ん

 

8  300～350万円
まんえん

未満
み ま ん

 

9  350～400万円
まんえん

未満
み ま ん

 

10  400～450万円
まんえん

未満
み ま ん

 

11  450～500万円
まんえん

未満
み ま ん

 

12  500～550万円
まんえん

未満
み ま ん

 

13  550～600万円
まんえん

未満
み ま ん

 

14  600万円
まんえん

以上
い じ ょ う

 

15  わからない 

 

問10. 現在
げんざい

、回答
かい と う

者
し ゃ

ご自身
じ し ん

と同じ家計
か け い

で暮
く ら

らしている人
ひと

は何人
なんにん

いますか。あなたとお子
こ

さんも含
ふ く

み、家族
か ぞ く

以外
い が い

の

同居者
ど う き ょ し ゃ

、単身赴任
た ん し ん ふ に ん

等
など

で現在
げんざい

家
いえ

にいない人
ひと

も含
ふ く

めた人数
にんず う

をご回答
かい と う

ください。（枠内
わ く ない

に数字
す う じ

で回答
かい と う

してください） 

 

 
人
にん

 

 

 

 

ご家庭
か て い

での食生活
しょくせいかつ

についておうかがいします。 

全員
ぜんいん

におうかがいします。 

問11. ご家庭
か て い

の食
しょく

に関
かん

する課題
か だ い

として感
かん

じているものを選択
せんた く

してください。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに〇） 

1 栄養
えい よ う

バランスがよくない、偏
へだた

りがある 

2 一回
いっかい

あたりの食事量
し ょ く じ り ょ う

が少
す く

ない 

3 おやつや間食
かんしょく

をとることができない 

4 おやつや間食
かんしょく

をとりすぎる 

5 食事
し ょ く じ

の品数
しなかず

が少
す く

ない 

6 料理
り ょ う り

を作
つ く

る時間
じ か ん

が取
と

れない 

7 子
こ

どもだけで食事
し ょ く じ

を取
と

ることが多
おお

い 

8 子
こ

どもの好
す

き嫌
きら

いが多
おお

い 

9 食物
しょくもつ

アレルギーにより食
た

べられる食材
しょくざい

が限
かぎ

られる 

10 特
と く

に課題
か だ い

はない 

11 上記以外
じ ょ う き い が い

の課題
か だ い

 

 （具体
ぐ た い

的
て き

に                   ） 

 

あなた自身
じ し ん

のことをお聞
き

きします。 

全員
ぜんいん

におうかがいします。 

問12. 次
つぎ

のＡ～Ｆの質問
し つ も ん

について、あなたは、ここ１か月
げつ

の間
あいだ

にどのくらいの頻度
ひ ん ど

で感
かん

じましたか。 
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（それぞれ、あてはまる番号
ばんご う

１つに○） 

  いつも たいてい ときどき 少
すこ

しだけ 全
まった

くない 

Ａ 神経
しんけい

過敏
か び ん

に感
かん

じましたか → 1 2 3 4 5 

Ｂ 絶望的
ぜつぼうてき

だと感
かん

じましたか → 1 2 3 4 5 

Ｃ そわそわ、落
お

ち着
つ

かなく感
かん

じましたか → 1 2 3 4 5 

Ｄ 気分
き ぶ ん

が沈
しず

み込
こ

んで、何
なに

が起
お

こっても気
き

が晴
は

れないように感
かん

じましたか 
→ 1 2 3 4 5 

Ｅ 何
なに

をするのも骨
ほね

折
お

りだと感
かん

じました 

か 
→ 1 2 3 4 5 

Ｆ 自分
じ ぶ ん

は価値
か ち

のない人間
にんげん

だと感
かん

じまし 

たか 
→ 1 2 3 4 5 

 

お子
こ

さんとのかかわりについておうかがいします 

全員
ぜんいん

におうかがいします。 

 

問13. 過去
か こ

１年
ねん

間
かん

において、あなたのご家
か

庭
てい

では、お子
こ

さんと次
つぎ

のような体験
たいけん

をしましたか。体験
たいけん

をしたものをお答
こ た

えくださ

い。(あてはまる番号
ばんご う

に○） 

Ａ 海水浴
かいすいよく

に行
い

く 

Ｂ 博物館
はくぶつかん

・科学館
か が く か ん

・美術館
びじゅつかん

などに行
い

く 

Ｃ キャンプやバーベキューに行
い

く 

Ｄ スポーツ観戦
かんせん

や劇場
げきじょう

に行
い

く 

E  遊園地
ゆ う え ん ち

やテーマパークに行
い

く 

F   上記
じ ょ う き

のいずれも体験
たいけん

していない 

 

問14. 問 13 で、体験
たいけん

をしていないとお答
こ た

え（○をつけていない）のものについてお伺
うかが

い致
いた

します。 

体験
たいけん

していない理由
り ゆ う

に最
もっとも

もあてはまるものをお答
こ た

えください。(それぞれ 1つに〇)   

金銭的
きんせんてき

な理由
り ゆ う

で 時間
じ か ん

の制約
せいやく

で その他
ほか

の理由
り ゆ う

で 

Ａ 海水浴
かいすいよく

に行
い

く → 1 2 3 

Ｂ 博物館
はくぶつかん

・科学館
か が く か ん

・美術館
びじゅつかん

などに行
い

く → 1 2 3 

Ｃ キャンプやバーベキューに行
い

く → 1 2 3 

Ｄ スポーツ観戦
かんせん

や劇場
げきじょう

に行
い

く → 1 2 3 

E  遊園地
ゆ う え ん ち

やテーマパークに行
い

く → 1 2 3 

 
 

あなたのご家庭
か て い

での生活
せ い かつ

についておうかがいします 

全員
ぜんいん

におうかがいします。 
 

問15. 現在の生活
せいかつ

や子育
こ そ だ

ての中
なか

での困
こ ま

りごとについて、ご家庭
か て い

の状況
じょうきょう

について当
あ

てはまるものをお選
えら

びください。（あては

まる番号
ばんご う

に○）   

とても困
こま

っている 

困
こま

ってい

る 

どちら

ともい

えな

い 

あまり困
こま

っ

ていない 

全
まった

く困
こま

ってい

ない 
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Ａ 健康
けんこう

 Ａ-１ 病気
び ょ う き

や身体
しんたい

の変化
へ ん か

 5 4 3 2 1 

Ａ-２ 障害
しょうがい

 5 4 3 2 1 

Ｂ 住
す

まい Ｂ-１ 老朽化
ろう きゅ うか

 5 4 3 2 1 

Ｂ-２ 広
ひろ

さ 5 4 3 2 1 

Ｃ 

経済的負担
けいざいて きふた ん

 

Ｃ-１ 収入
しゅうにゅう

 5 4 3 2 1 

Ｃ-２ 家賃
や ち ん

やローンの支払
し は ら

い 5 4 3 2 1 

Ｃ-３ 食費
し ょ く ひ

 5 4 3 2 1 

Ｃ-４ 子
こ

どもの教育費
きょ うい く ひ

 5 4 3 2 1 

Ｃ-５ 税金
ぜいきん

の支払い
し は ら

 5 4 3 2 1 

Ｃ-６ 公共料金
こうきょうりょうきん

の支払い
し は ら

 5 4 3 2 1 

Ｄ 

人間関係
にんげんかんけい

 

Ｄ-１ 子どもとの関係性
かんけいせい

 5 4 3 2 1 

Ｄ-２ 親族
しんぞ く

との関係性
かんけいせい

 5 4 3 2 1 

Ｄ-３ DV※（子
こ

どもへの虐待
ぎゃくたい

も含
ふ く

む） 

（※身体
しんたい

的
てき

暴力
ぼうりょく

、精神
せいしん

的
てき

暴力
ぼうりょく

、性
せい

的
てき

暴力
ぼうりょく

） 

5 4 3 2 1 

Ｅ 子育
こ そ だ

て Ｅ-１ 教育
きょういく

 5 4 3 2 1 

Ｅ-２ ひきこもり・不登校
ふ と う こ う

 5 4 3 2 1 

Ｆ 就労
しゅうろう

 Ｆ-１ 仕事上
し ご と じ ょ う

の不安
ふ あ ん

やトラブル 5 4 3 2 1 

Ｆ-２ 仕事探
し ご と さ が

し、就職
しゅうしょく

 5 4 3 2 1 

 

（１）「とても困
こ ま

っている」、「困
こ ま

っている」を選択
せんた く

した方
かた

にお聞
きき

きします。 

  「とても困
こ ま

っている」、「困
こ ま

っている」点
てん

について、具体的
ぐ た い て き

にお聞
き

かせください。（任意回答
に ん い か い と う

） 

 

 

 

問16. あなたの現在
げんざい

の生活
せいかつ

に対
たい

する満足度
ま ん ぞ く ど

について点数
てんすう

をつけると、100点
てん

満
まん

点
てん

で何
なん

点
てん

になりますか。 

 

 

 

（１） その点数
てんすう

をつけた理由
り ゆ う

について、具体的
ぐたいてき

にお聞
き

かせください。（任意回答
に ん い か い と う

） 

 

 

 

問17. ご家庭
か て い

の家計
か け い

について、最
もっと

も近
ちか

いものをお答
こ た

えください。（あてはまる番号
ばんご う

１つに○） 

1  赤字
あ か じ

であり、借金
しゃっきん

をして生活
せいかつ

している 

2  赤字
あ か じ

であり、貯蓄
ち ょ ち く

を取
と

り崩し
く ず

ている 

3  赤字
あ か じ

でも黒字
く ろ じ

でもなく、ぎりぎりである 

4  黒字
く ろ じ

であるが、貯蓄
ち ょ ち く

はしていない 

5  黒字
く ろ じ

であり、毎月
まいつき

貯蓄
ち ょ ち く

をしている 

6  その他
ほか

 

（具体
ぐ た い

的
て き

に           ） 

 

/100点
て ん
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問18. あなたのご家庭
か て い

では、過去
か こ

１年
ねん

の間
あいだ

に、お金
かね

が足り
た

なくて、家族
か ぞ く

が必要
ひつよう

とする食料
しょくりょう

を買
か

えないことがありました

か。（あてはまる番号
ばんご う

１つに○） 

1 よくあった    2  ときどきあった    3 まれにあった    4 まったくなかった 

 

問19. あなたのご家庭
か て い

では、過去
か こ

１年
ねん

の間
あいだ

に、お金
かね

が足
た

りなくて、家族
か ぞ く

が必要
ひつよう

とする衣類
い る い

が買
か

えないことがありました

か。（あてはまる番号
ばんご う

１つに○） 

1 よくあった    2 ときどきあった    3 まれにあった    4 まったくなかった 

 

問20. 過去
か こ

１年
ねん

の間
あいだ

に、経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

で、以下
い か

のＡ～Ｇのサービス・料金
りょうきん

について、支
し

払
はら

えないことがありましたか。

（それぞれ、あてはまる番号
ばんご う

１つに○） 

 

問21. あなたのご家
か

庭
てい

では、お子
こ

さんに次
つぎ

のことをしていますか。（あてはまる（している）ものすべてに○） 

Ａ 毎月
まいつき

お小
こ

遣
づか

いを渡
わた

す 

Ｂ 毎年
まい と し

新
あたら

しい洋
よ う

服
ふ く

・靴
く つ

を買
か

う 

Ｃ 習
なら

い事
ご と

(音
おん

楽
が く

、スポーツ、習字
し ゅ う じ

等
と う

)に通
かよ

わせる 

Ｄ 学習
がくしゅう

塾
じゅく

に通
かよ

わせる（または家庭
か て い

教師
き ょ う し

に来
き

てもらう） 

Ｅ お誕
たん

生
じょう

日
び

のお祝
いわ

いをする 

Ｆ １年
ねん

に１回
かい

くらい家
か

族
ぞ く

旅
り ょ

行
こ う

に行
い

く 

Ｇ クリスマスのプレゼントや正月
しょうがつ

のお年
と し

玉
だま

をあげる 

Ｈ 子
こ

どもの学校
がっ こ う

行事
ぎ ょ う じ

などへ親
おや

が参加
さ ん か

する 

I  上記
じ ょ う き

のいずれもしていない 

 

 

 

 

 

 

 

 

問22. 問 21 であなたのご家庭
か て い

でお子
こ

さんにしていないとお答
こ た

えのもの（○をつけていないもの）について、していない

 
 

あった なかった 
該当
がい と う

しない 

（払
はら

う必要
ひつよう

がない） 

Ａ 電話
で ん わ

料金
りょうきん

 
→ 1 2 3 

Ｂ 電気
で ん き

料金
りょうきん

 
→ 1 2 3 

Ｃ ガス料金
りょうきん

 
→ 1 2 3 

Ｄ 水道
すいど う

料金
りょうきん

 
→ 1 2 3 

Ｅ 家賃
や ち ん

 
→ 1 2 3 

Ｆ 住宅
じゅうたく

ローン 
→ 1 2 3 

Ｇ その他
た

の債務
さ い む

 
→ 1 2 3 
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理由
り ゆ う

をお答
こ た

えください。 

（それぞれ、あてはまる番号
ばんご う

１つに○） 

 

問23. 次
つぎ

のもののうち、経済的
けいざいてき

理由
り ゆ う

のためにあなたの世帯
せ た い

にないものはありますか。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに○） 

1  子
こ

どもの年齢
ねんれい

に合
あ

った本
ほん

 

2  子
こ

ども用
よ う

のスポーツ用品
ようひん

・おもちゃ 

3  子
こ

どもが自宅
じ た く

で宿題
しゅくだい

をすることができる場所
ば し ょ

 

4  上記
じ ょ う き

のいずれもある 

 

 

 

支援
し え ん

に関
かん

する経験
け い け ん

や考
かんが

え方
かた

についてお聞
き

かせください。 

全員
ぜんいん

におうかがいします。 

問24. お子さんの子育
こ そ だ

て（教育
きょういく

を含む）をする上で、気軽
き が る

に相談
そうだん

できる人
ひと

はいますか。また、相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

はありま

すか。（あてはまる番号
ばんご う

１つに○）  

1 相談
そうだん

できる相手
あ い て

(場所
ば し ょ

)がいる→下記
か き

（1）を回答
かい と う

    2 相談
そうだん

相手
あ い て

(場所
ば し ょ

)がおらず、ほしい   3 必要
ひつよう

ない 

 

(1) 上記で、「１．相談
そ うだん

できる相手
あ い て

（場所）がいる」とお答
こ た

えの方におうかがいします。 

お子さんの子育
こ そ だ

て（教育
きょういく

を含む）に関
かん

して、気軽
き が る

に相談
そうだん

できる先
さ き

は誰
だれ

（どこ）ですか。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに○） 

1  配偶者
はい ぐ う し ゃ

・パートナー 

2  親
おや

 

3  子
こ

ども 

4  その他
ほか

の親族
し ん ぞ く

  

5  友人
ゆ う じん

・知人
ち じ ん

  

6  近所
きんじ ょ

の人
ひと

 

7  職場
し ょ く ば

の人
ひと

  

8  学校
がっ こ う

の先生
せんせい

 

9  幼稚園
よ う ち え ん

の先生
せんせい

 

10  保育士
ほ い く し

 

11  塾
じゅく

・習
なら

い事
ご と

の先生
せんせい

 

12  スクールカウンセラー 

13  民生委員
みんせ い い い ん

・児童委員
じ ど う い い ん

 

14  かかりつけの医師
い し

 

15  子育
こ そ だ

て支援施設
し え ん し せ つ

（児童館
じ ど う か ん

等
など

）・ 

16  育成室
い く せい しつ

（学童
が く ど う

保育
ほ い く

）職員
しょくいん

・指導員
し ど う い ん

 

17  子育
こ そ だ

て関連相談
そうだん

窓口
ま ど ぐ ち

（教育
きょういく

センター、児童
じ ど う

相談
そうだん

所
所

、

子
こ

ども家庭
か て い

支援
し え ん

センター、子育
こ そ だ

てひろばなど） 

18  保健所
ほ け ん じ ょ

・保健
ほ け ん

サービスセンター  

19  民間
みんかん

カウンセラーなどの専門家
せ ん も ん か

 

20  民間
みんかん

団体
だんたい

やボランティア  

21  SNS（Facebook、Twitterなど）の相手
あ い て

 

22  その他
た

（                   ） 

 

問25. あなたはこれまでに以下
い か

のサービスや窓口
ま ど ぐ ち

を利用
り よ う

したことはありますか。 

 
 したくない 

(方針
ほう しん

でしない) 

経済的
けいざいてき

に 

できない 

Ａ 毎月
まいつき

お小
こ

遣
づか

いを渡
わた

す →  1  2 

Ｂ 毎年
まい と し

新
あたら

しい洋
よ う

服
ふ く

・靴
く つ

を買
か

う →  1  2 

Ｃ 習
なら

い事
ご と

(音
おん

楽
が く

、スポーツ、習字
し ゅ う じ

等
と う

)に通
かよ

わせる →  1  2 

Ｄ 学習
がくしゅう

塾
じゅく

に通
かよ

わせる（または家庭
か て い

教師
き ょ う し

に来
き

てもらう） →  1  2 

Ｅ お誕
たん

生
じょう

日
び

のお祝
いわ

いをする →  1  2 

Ｆ １年
ねん

に１回
かい

くらい家
か

族
ぞ く

旅
り ょ

行
こ う

に行
い

く →  1  2 

Ｇ クリスマスのプレゼントや正月
しょうがつ

のお年
と し

玉
だま

をあげる →  1  2 

Ｈ 子
こ

どもの学校
がっ こ う

行事
ぎ ょ う じ

などへ親
おや

が参加
さ ん か

する →  1  2 
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（それぞれ、あてはまる番号
ばんご う

１つに○）   

過
去

か

こ

に
利
用

り

よ

う

し
た
こ
と
が
あ

る
が
、
今い

ま

は
利
用

り

よ

う

し
て
い
な

い 現
在
利
用

げ
ん
ざ
い
り
よ
う

し
て
い
る 

利
用

り

よ

う

し
て
み
た
い
と
思お

も

っ
て

い
る
が
、
利
用

り

よ

う

し
た
こ
と
は

な
い 

利
用

り

よ

う

す
る
予
定

よ

て

い

は
な
い 

Ａ 行政
ぎょうせい

の相談窓口
そ うだんま ど ぐ ち

  
→ 1 2 3 4 

Ｂ 電話
で ん わ

での相談
そうだん

  
→ 1 2 3 4 

Ｃ メールでの相談
そうだん

  
→ 1 2 3 4 

Ｄ チャットでの相談
そうだん

 → 1 2 3 4 

E こども食堂
しょくどう

 → 1 2 3 4 

F  フードバンク → 1 2 3 4 

G  学習支援
が く し ゅ う し え ん

（無料
む り ょ う

の学習塾
がくしゅうじゅく

など） → 1 2 3 4 

H  就労支援
し ゅ う ろ う し え ん

 → 1 2 3 4 

I   家計相談
か け い そ う だ ん

 → 1 2 3 4 

J   法律相談
ほう り つ そ うだん

 → 1 2 3 4 

 

問26. 以下に挙
あ

げる考
かんが

えのうち、ご自身
じ し ん

の考
かんが

えにあてはまるものをお選
えら

びください。 

（それぞれ、あてはまる番号
ばんご う

１つに○）  

と
て
も
あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

全
ま
っ
た

く
あ
て
は
ま
ら
な
い 

A 子
こ

どもや家族
か ぞ く

に、こども宅食
たくしょく

を利用
り よ う

していることを知
し

られたくない 
5 4 3 2 1 

B 家族以外
かぞ く いが い

の他人
たにん

に、こども宅食
たくしょく

を利用
り よ う

していることを知
し

られたくない 
5 4 3 2 1 

C 人
ひと

に相談
そうだん

してもどうせ解決
かいけつ

しない、わかってもらえないと思
おも

う 
5 4 3 2 1 

D 悩
なや

みを人
ひと

に相談
そうだん

するのは恥
は

ずかしいことだと思
おも

う 
5 4 3 2 1 

E 困
こま

ったとき、悩
なや

んでいるときの相談相手
そうだんあいて

や場所
ば し ょ

がわからない 
5 4 3 2 1 

F 過去
か こ

に支援機関
し え ん きかん

に相談
そうだん

し、期待
き たい

する支援
し え ん

を受
う

けられなかったことがある 
5 4 3 2 1 

G 過去
か こ

に支援機関
し え ん きかん

に相談
そうだん

し、嫌
いや

な思
おも

いをしたことがある 
5 4 3 2 1 

H 手続
てつづき

きややりとりが面倒
めんどう

で、福祉
ふ く し

サービスの利
り

用
よう

を諦
あきら

めたことがある 
5 4 3 2 1 

 

問27. こども宅食
たくしょく

の LINE で個別
こ べ つ

の相談
そうだん

・問
と

い合
あ

わせをしたことがありますか。（あてはまる番号
ばんご う

１つに○） 

1 はい→問
と い

28 を回答
かい と う

ください。       

2 いいえ→問
と い

29 を回答
かい と う

ください。 
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問28. またこども宅食
たくしょく

の LINE で個別
こ べ つ

の相談
そうだん

・問
と

い合
あ

わせをしたいと思
お も

いますか。（あてはまる番号
ばんご う

１つに○）  

1 はい 

2 いいえ 

3 わからない 

 

問29. こども宅食
たくしょく

では、暮
く

らしや子育
こ そ だ

てにくわしい、専門的
せんもんてき

な資格
し か く

のあるチャット相談
そうだん

スタッフに LINE で気軽
き が る

に相談
そうだん

が

できます。チャット相談
そうだん

スタッフに相談
そうだん

したいことなどがありましたら個別
こ べ つ

に LINE にてご連絡
れんら く

させていただきます。チ

ャット相談
そうだん

スタッフからの連絡
れんら く

を希望
き ぼ う

しますか。（あてはまる番号
ばんご う

１つに○）  

1 はい→下記
か き

（１）を回答
かい と う

ください。 

2 いいえ 

 

（１）こども宅食
たくしょく

にご登録
と う ろ く

されているお名前
な ま え

とご住所
じゅうしょ

をご記入
きに ゅ う

ください。（ 必
かならず

ず両方
りょうほう

をご記入
きに ゅ う

ください） 

 

お名前
な ま え

               

 

ご住所 
じゅうしょ 
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こども宅食
たくしょく

について、お聞
き

かせください。 

これまでにこども宅食
たくしょく

を利用
り よ う

されたことがある方
かた

にお伺
うかが

いします。 

2023年
ねん

10月
がつ

より利用
り よ う

を開始
か い し

される方
かた

は回答不要
かいとうふよう

です。 
 

問30. こども宅食
たくしょく

を利用
り よ う

したことにより、一か月
い っ か げ つ

に節約
せつやく

できた金額
きんが く

（食費
し ょ く ひ

や買
か

い物
も の

に行
い

く交通費
こ う つ う ひ

など）がある場合
ば あ い

は教
お し

えてください。特
と く

に変化
へ ん か

のない場合
ば あ い

は、0円
えん

とお答
こ た

えください。（枠内
わ く ない

に数字
す う じ

で回答
かい と う

してください） 

 

 

（１） 節約
せつやく

したお金
かね

でどのようなことができましたか。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに〇） 

1 生活
せいかつ

に必需
ひつ じゅ

なものにあてた 

2 他
た

の食品
しょくひん

を買
か

った 

3 光熱費
こ う ね つ ひ

や税金
ぜいきん

、保険料
ほ けん り ょ う

など支払
しは ら い

が必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

にあてた 

4 子供
こ ど も

のために使
つか

った（学習
がくしゅう

・衣服
い ふ く

・おこづかい等
など

） 

5 親子
お や こ

で遊
あそ

びに行
い

った 

6 教育費
き ょ う い く ひ

として貯蓄
ち ょ ち く

した 

7 もしものときのために貯蓄
ち ょ ち く

した 

8 その他
た

（               ）                          

 

（２） （１）のご回
かい

答
と う

について、具体的
ぐ た い て き

にどのようなことが変
か

わったか、ご記
き

入
にゅう

ください。（任意回答
に ん い か い と う

） 

 

 

 

 

問31. こども宅食
たくしょく

の利用
り よ う

前
まえ

と現在を比較
ひ か く

して、お子
こ

さんの態度
た い ど

に変化
へ ん か

はありましたか。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに〇） 

1 けんかが減
へ

った 

2 より前
まえ

向
む

きになった 

3 落
お

ち着
つ

いて生活
せいかつ

できるようになった 

4 会話
か い わ

が増
ふ

えた 

5 笑顔
え が お

が増
ふ

えた 

6 学習
がくしゅう

など日々
ひ び

の意欲
い よ く

が向上
こうじょう

した 

7 とくに変化
へ ん か

なし 

8 その他
た

（                ）                          

 

問32. こども宅食
たくしょく

の利用
り よ う

前
まえ

と現在
げんざい

を比較
ひ か く

して、ご家庭
か て い

の食事
し ょ く じ

内容
ない よ う

に変化
へ ん か

はありましたか。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに〇） 

1 栄養
えい よ う

バランスが良
よ

くなった 

2 一回
いっかい

当
あ

たりに食事
し ょ く じ

できる量
りょう

が多
おお

くなった 

3 食卓
しょくたく

の彩
いろど

りがよくなった 

4 間食
かんしょく

ができるようになった 

5 食事
し ょ く じ

の品数
しなかず

が増
ふ

えた 

6 料理
り ょ う り

を作
つ く

る頻度
ひ ん ど

が増
ふえ

えた 

7 とくに変化
へ ん か

なし 

8 その他
た

（               ）          

 

 

問33. こども宅食
たくしょく

を利用
り よ う

したことにより、これまで買
か

い物
も の

や調理
ち ょ う り

に使
つか

っていた時間
じ か ん

が減
へ

るなどして一か月
い っ  げ つ

のあいだに

自由
じ ゆ う

な時間
じ か ん

は増
ふ

えましたか。増
ふ

えた場合
ば あ い

はどれくらいになりますか。特
と く

に変化
へ ん か

のない場合
ば あ い

は、0分
ふん

とお答
こ た

えください。

（枠内
わ く ない

に数字
す う じ

で回答
かい と う

してください） 

 

 

 

 

 

（１） その時間
じ か ん

を利用
り よ う

して、何
なに

かしたこと、できたことはありますか。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに〇） 

1 子供
こ ど も

と過
す

ごす時間
じ か ん

が増
ふ

えた 

2 趣味
し ゅ み

の時間
じ か ん

が持
も

てるようになった 

3 友人
ゆ う じん

・知人
ち じ ん

との時間
じ か ん

がもてるようになった 

4 就職活動
しゅうしょくかつどう

が行
お こ

えるようになった 

5 （自分
じ ぶ ん

もしくは家族
か ぞ く

が）資格
し か く

取得
し ゅ と く

や勉強
べんきょう

が行
おこな

えるようにな

った 

6 休息
きゅうそく

をとることができるようになった 

7 その他
た

（                  ）          

 

問34. こども宅食
たくしょく

を利用
り よ う

する前
まえ

と後
あ と

でのあなたの気持
き も

ちの変化
へ ん か

についてお答
こ た

えください。また、その変化
へ ん か

はこども宅食
たくしょく

 円
えん

    

 分
ぶん
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の利用
り よ う

が影響
えいきょう

していると思
お も

いますか。（あてはまる番号
ばんご う

に〇） 

（１）利用前
り よ う ま え

  

と
て
も
思
う

お

も 

や
や
思
う

お

も 

わ
か
ら
な
い 

思 お
も

わ
な
い 

全
ま
っ
た

く
思
わ

お

も

な
い 

1 安心
あんしん

して生活
せいかつ

できている 5 4 3 2 1 

2 生
い

きることに前
まえ

向
む

きである。  
5 4 3 2 1 

3 孤独感
こ ど く か ん

を感
かん

じる 5 4 3 2 1 

4 社会
しゃかい

とのつながりを感
かん

じる 5 4 3 2 1 

5 育児
い く じ

に余裕
よ ゆ う

がもてていると感
かん

じる 5 4 3 2 1 

6 気持
き も

ちが豊
ゆた

かであると感
かん

じる 5 4 3 2 1 

 

（2）利用後
り よ う ご

  

と
て
も
思
う

お

も 

や
や
思
う

お

も 

わ
か
ら
な
い 

思 お
も

わ
な
い 

全
ま
っ
た

く
思
わ

お

も

な
い 

1 安心
あんしん

して生活
せいかつ

できている 5 4 3 2 1 

2 生
い

きることに前
まえ

向
む

きである。  
5 4 3 2 1 

3 孤独感
こ ど く か ん

を感
かん

じる 5 4 3 2 1 

4 社会
しゃかい

とのつながりを感
かん

じる 5 4 3 2 1 

5 育児
い く じ

に余裕
よ ゆ う

がもてていると感
かん

じる 5 4 3 2 1 

6 気持
き も

ちが豊
ゆた

かであると感
かん

じる 5 4 3 2 1 

 

（3）こども宅食
たくしょく

による影響
えいきょう

  

と
て
も
思
う

お

も 

や
や
思
う

お

も 

わ
か
ら
な
い 

思 お
も

わ
な
い 

全
ま
っ
た

く
思
わ

お

も

な
い 

1 安心
あんしん

して生活
せいかつ

できている 5 4 3 2 1 

2 生
い

きることに前
まえ

向
む

きである。  
5 4 3 2 1 

3 孤独感
こ ど く か ん

を感
かん

じる 5 4 3 2 1 

4 社会
しゃかい

とのつながりを感
かん

じる 5 4 3 2 1 

5 育児
い く じ

に余裕
よ ゆ う

がもてていると感
かん

じる 5 4 3 2 1 

6 気持
き も

ちが豊
ゆた

かであると感
かん

じる 5 4 3 2 1 

 

 

問35. こども宅食
たくしょく

利用前
り よ う ま え

と現在
げんざい

を比較
ひ か く

して、あなたと家族
か ぞ く

（こどもやパートナーなど）の関係
かんけい

に変化
へ ん か

はありましたか？（あ

てはまる番号
ばんご う

１つに〇） 

1 非常
ひ じ ょ う

に悪
わる

くなった 

2 やや悪
わる

くなった 

3 変化
へ ん か

はない 

4 やや良
よ

くなった 

5 非常
ひ じ ょ う

に良
よ

くなった 
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問36. こども宅食
たくしょく

利用前
り よ う ま え

と現在
げんざい

を比較
ひ か く

して、生活
せいかつ

や子育
こ そ だ

ての中
なか

での困
こ ま

りごとの状況
じょうきょう

に変化
へ ん か

はありましたか。（あてはまる

番号
ばんご う

に○）   

と
て
も
良よ

く
な
っ
た 

良よ

く
な
っ
た 

変
化

へ
ん

か

な
し 

悪 わ
る

く
な
っ
た 

と
て
も
悪わ

る

く
な
っ
た 

Ａ 健康
けんこう

 Ａ-１ 病気
び ょ う き

や身体
しんたい

の変化
へ ん か

 5 4 3 2 1 

Ａ-２ 障害
しょうがい

 5 4 3 2 1 

Ｂ 住
す

まい Ｂ-１ 老朽化
ろう きゅ うか

 5 4 3 2 1 

Ｂ-２ 広
ひろ

さ 5 4 3 2 1 

Ｃ 

経済的負担
けいざいて きふた ん

 

Ｃ-１ 収入
しゅうにゅう

 5 4 3 2 1 

Ｃ-２ 家賃
や ち ん

やローンの支払
し は ら

い 5 4 3 2 1 

Ｃ-３ 食費
し ょ く ひ

 5 4 3 2 1 

Ｃ-４ 子
こ

どもの教育費
きょ うい く ひ

 5 4 3 2 1 

Ｃ-５ 税金
ぜいきん

の支払い
し は ら

 5 4 3 2 1 

Ｃ-６ 公共料金
こうきょうりょうきん

の支払い
し は ら

 5 4 3 2 1 

Ｄ 

人間関係
にんげんかんけい

 

Ｄ-１ 子どもとの関係性
かんけいせい

 5 4 3 2 1 

Ｄ-２ 親族
しんぞ く

との関係性
かんけいせい

 5 4 3 2 1 

Ｄ-３ DV※（子
こ

どもへの虐待
ぎゃくたい

も含
ふ く

む） 

（※身体
しんたい

的
てき

暴力
ぼうりょく

、精神
せいしん

的
てき

暴力
ぼうりょく

、性
せい

的
てき

暴力
ぼうりょく

） 

5 4 3 2 1 

Ｅ 子育
こ そ だ

て Ｅ-１ 教育
きょういく

 5 4 3 2 1 

Ｅ-２ ひきこもり・不登校
ふ と う こ う

 5 4 3 2 1 

Ｆ 就労
しゅうろう

 Ｆ-１ 仕事上
し ご と じ ょ う

の不安
ふ あ ん

やトラブル 5 4 3 2 1 

Ｆ-２ 仕事探
し ご と さ が

し、就職
しゅうしょく

 5 4 3 2 1 

 

問37. こども宅食
たくしょく

が提供
ていきょう

する「体験
たいけん

の機会
き か い

」を利用
り よ う

したことはありますか。（あてはまる番号
ばんご う

1つに◯） 

※「体験
たいけん

の機会
き か い

」とはこども宅食
たくしょく

が定期的
て い き て き

に提供
ていきょう

している体験
たいけん

や物品提供
ぶっぴんていきょう

です（例
れい

：コンサート、スポーツ観戦等
かんせんとう

の

チケットプレゼント、学用品
が く よ う ひん

・子
こ

ども用品
ようひん

等
など

のプレゼント）。 

1 はい→問
と い

38 を回答
かい と う

ください。 

2 いいえ 

 

 

問38. 「体験
たいけん

の機会
き か い

」を利用
り よ う

したことによる、お子
こ

さんやご家族
か ぞ く

の変化
へ ん か

についてお答
こ た

えください。 

1 子
こ

どもにとって新
あたら

しい経験
けいけん

・体験
たいけん

ができた 

2 「体験
たいけん

の機会
き か い

」の利用
り よ う

をきっかけに、子
こ

どもの新
あ ら

た

な関心
かんしん

・興味
きょ う み

が広
ひろ

がった 

3 子
こ

どもと過
す

ごす時間
じ か ん

をつくることができた 

4 体験
たいけん

の機会
き か い

をきっかけに親子
お や こ

の会話
か い わ

が増
ふ

えた 

 

5 家計
か け い

の負担
ふ た ん

が軽減
けいげん

された 

6 その他
た

（                 ） 

7 特
と く

になし 

 

 

 
 

2023年
ねん

８月
がつ

をもって、こども宅食
たくしょく

の利用
り よ う

を終了
しゅうりょう

された方
かた

にのみお聞
き

きします。 
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※こども宅食
たくしょく

の利用
り よ う

を継続
けいぞ く

するには、毎年
まいとし

の更新
こ う し ん

が必要
ひつよう

です。利用条件
り よ う じ ょ う け ん

を満
み

たしていても、更新手続
こうしんてつづき

き

をされていない場合
ば あ い

は、利用終了
りよ う しゅ う り ょう

となりますのでお気
き

をつけてください。 

問39. これまで、こども宅食
たくしょく

をご利用
り よ う

いただき、ありがとうございました。最後
さ い ご

にこども宅食
たくしょく

のご利用
り よ う

を継続
けい ぞ く

されなかった

理由
り ゆ う

について、教
お し

えてください。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに〇） 

1 子
こ

どもが、18歳
さ い

以上
い じ ょ う

になったから 

2 こども宅食利用対象
た く し ょ く り よ う た い し ょ う

の条件
じょうけん

から外
はず

れたから 

3 文京区外
ぶんきょ う く がい

へ転居
てんきょ

したから 

4 届
と ど

いた食品
しょくひん

等
と う

の量
りょう

が不十分
ふじゅ うぶん

で、不満
ふ ま ん

があった

から／我
わ

が家
や

では不要
ふ よ う

と考
かんが

えたから 

5 届
と ど

いた食品
しょくひん

等
と う

の内容
ない よ う

が不十分
ふじゅ うぶん

で、不満
ふ ま ん

があっ

たから／我
わ

が家
や

では不要
ふ よ う

と考
かんが

えたから 

6 食料
しょくりょう

の配送
はいそう

が、生活
せいかつ

スタイルに合
あ

っていなかっ

たから 

7 アンケートへの協力
きょうりょく

が負担
ふ た ん

だったから 

8 こども宅食
たくしょく

の申
も う

し込
こ

み案内
あんない

を見
み

落
お

としていた（気
き

づかな

かった） 

9 申
も う

し込
こ

もうと思
お も

っていたが、申
も う

し込
こ

みを忘
わす

れていた 

10 こども宅食
たくしょく

事務局
じ む き ょ く

の問
と

い合
あ

わせ対応
たいおう

や、コミュニケーシ

ョンに不満
ふ ま ん

があったから 

11 その他
た

（                 ）        

 

 

（１）上記のご回
かい

答
と う

について、具体的
ぐ た い て き

にご記
き

入
にゅう

ください。（任意回答
に ん い か い と う

） 

 

上記
じょうき

で 8または 9 を選択
せんたく

された方
かた

はこども宅食事務局
たくしょくじむきょく

（03-4346-0752 または info@kodomo-takushoku.jp）までご連絡
れんらく

ください。 

 

 

質問
し つ も ん

は以上
い じ ょ う

です。ご協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。 


